
令和７年１１月 

健康診査のご案内 
                       建設国保 富山県支部 

 

皆様の生活習慣病の予防、健康維持・増進のために役立ててください。 

～ 受診対象者：学生以外の建設国保の保険証をお持ちの方 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北陸予防医学協会で健康診査を受けたら 

★オプション検査（5,000円分）が補助されます。 

★書類（領収書、診断結果等）の提出も不要です。 

★集団健診日以外でも建設国保の補助対象となります。 
 

ぜひご家族にもお声掛けいただき健康管理のため受診してください。 
 
（ 「集団健康診査」については裏面をご覧ください ） 

 

《特定健康診査》 「受診券」を利用すると無料 

※６月にオレンジ色の封筒で「受診券」をご自宅に郵送しています。 

（紛失された場合再交付が必要です。お早めに支部までご連絡ください） 

＊組合指定の医療機関でのみ「受診券」を利用できます。 

同封の「契約医療機関一覧」または建設国保ホームページを参照してください。 

＊「受診券」を当日忘れた場合は全額自己負担となります。 

‼特定健診受診券の有効期限は令和８年1 月31日です‼ 

 

   

４０歳以上 

 

３９歳以下（Ｓ６１.４.１以降生まれ） 

≪健康診査≫ 最大 7,000円を補助 

＊部位のみの健診は対象になりません。 

   詳細については支部までお問い合わせください。 

 

   

《年度途中加入者補助》 最大7,000円を補助 

※特定健診受診券は発行されません。 

＊特定健診（基本項目）を含む健診が補助の対象です。 

 詳細については支部までお問い合わせください。 

 

 

 

メタボ予備軍 

対象者のみ 
≪特定保健指導≫ 

全額補助（最大38,000

円相当）無料で指導が受

けられます 

終了した方には

記念品贈呈！ 

 富山県支部では(一財)北陸予防医学協会と提携して 
「集団健康診査」を行っています 



 

 

 

 

 
＜会場＞ 

一般財団法人 北陸予防医学協会 健康管理センター  

住所：富山市西二俣277-3 

（富山市旧8号線沿い／最寄り駅：呉羽・小杉） 

TEL：076（436）1244（予約専用） 

 

＜日時＞ 

第３回目 令和８年１月１７日（土） 
（受付：午前 8 時～午前 10 時） 

 

＜申し込み方法＞ 

   別紙申込書にてＦＡＸ、メールまたは郵送で当支部までお申し込みください。 

申込締切 令和７年１２月１９日(金) 

 

※オプション検査２つ目や、追加検査を希望された場合は有料となります。 

有料検査の料金は事業所に北陸予防医学協会より請求書が送付されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【集団健診日以外の方】【集団検診会場以外の方】【人間ドック・女性向け検査を希望の方】 

健診希望会場へご自身で電話予約し【集団検診日以外の方】欄に記入し当支部にＦＡＸ、 

メールまたは郵送することで健診予約完了となります。 

富山県支部主催「集団健康診査」について 

問合せ先 

建設国保 富山県支部 

TEL：076(436)7868 

FAX：076(436)1822 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：kokuho@tam.ne.jp 

 

すでに健康診査を受診された事業所様にもご案内しておりますが、未受診の 

方がおられましたらご案内ください。 

また、女性の健康診査受診率が低いので、家族被保険者の方にもお声掛け 

いただきますようお願い申し上げます。 

令和７年４月～１２月までの間に受診された方が再度受診された場合、健康 

診査の補助は年１回なので健診費用は全額自己負担となります。 

 

mailto:kokuho@tam.ne.jp

